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VACCINAZIONE ANTI MENINGOCOCCO 

 
Il meningococco è un batterio di cui si conoscono diversi tipi. La maggior parte delle malattie 
meningococciche nell’uomo è dovuta ai tipi A, B, C, W135 e Y: in Italia e in Europa i più diffusi 
sono attualmente il B e il C, mentre in Africa è prevalente il tipo A. Il meningococco può essere 
responsabile di infezioni di varia gravità e colpire soggetti di tutte le età. Quasi sempre le infezioni 
non danno sintomi o provocano solo una leggera infiammazione delle alte vie respiratorie. In alcuni 
casi il meningococco si diffonde al sistema nervoso o in tutto il corpo causando così meningite o 
sepsi, malattie gravi che possono determinare lesioni permanenti o portare alla morte. 
La trasmissione della malattia avviene tramite le goccioline di saliva. 
fuksxf.dafldlafld hkq fukskachsgis a we;s lrjk nelaàrshdjls' fuys jsjsO m%fNao we;s w;r 
nyq, jYfhka usksid f,v lrjkafka A,B,C,W135 yd Y hk ldKavhka fjs' hqfrdamfha yd 
b;d,sfha oekg B yd C nyq,j mj;sk w;r wm%sldfjs mj;skafka A jra.hg wh;a nelaàrshdjhs' 
fuu nelaàrshdj jhia fNaohlska f;drj jsjsOdldr Nhdkl wdidok we;s lrjhs' fndfydajsg 
frda. ,CIK fkdfmkajk w;r iajik udra.fha by< fmfofia iqMq bosuqula we;s lrjhs' we;eus 
wjia:dj, fuu nelaàrshdj uqMq iakdhq moaO;shu fyda uqMq YrSrhu wdl%uKh l<fyd;a 
fukskachsàia fyda Nhdkl fjk;a frda.dndO j,g f.doqre jS urKh mjd isoq jsh yelsh' 
frda.h ;j;a flfkl=g fndajkafka wdidos; fl< nsxoq udra.fhks' 
 
VACCINO: tkak;: 
Sono disponibili al momento attuale due tipi di vaccino: 
oekg tkak;a jra. folla Ndjs;fha mj;S: 
1. un vaccino “coniugato” contro il solo meningococco di tipo C che può essere usato dal 3° mese 
di vita, ha una grande capacità di difendere dalla malattia e determina una protezione di lunga 
durata; fuksxf.dafldlaflda C jra.fhka wdrCId jSug jsfYaIs; jQ tkak; jhi udi 3oS ,nd 
.; yels w;r bka frda.fhka wdrCId jSug os.= ld,Sk msgqjy,la ,ndfoa' 
2. un vaccino tetravalente contro i meningococchi di gruppo A – C – W135 – Y può essere usato 
solo dopo i 2 anni di età e per gli adulti. E’ raccomandato quando si deve intraprendere un 
viaggio in paesi dove questi tipi di meningococo sono presenti. 
fuksxf.dafldlafld A-C-W135-Y hk ldKav j,ska wdrCId jSug iqoqiq tkak; jhi wjqreoq 2 
miq l< orejdf.a isg jevsysgs whg ,nd .; yel' by; ldKav j,g wh;a nelagSrshd mj;sk 
rgj, ixpdrfha fhoSug fmr fuu tkak; ,nd .ekSu iqoqiqh' 
Il vaccino coniugato viene somministrato per via intramuscolare nella faccia antero-laterale della 
coscia o nel muscolo deltoide a seconda dell’età. 
m<uqj i|yka l< tkak; jhia iSudjka wkqj"l<jd m%foaYfha by<ska fyda w;a ndyqfjs by<ska 
jsoskq ,efns' 
Il vaccino tetravalente viene somministrato per via sottocutanea nella parte alta del braccio. 
La vaccinazione non è obbligatoria ma raccomandata ai soggetti affetti da patologie - malattie della 
milza e quelle che determinano difetti del sistema immunitario - che li espongono a maggior rischio 
d’infezione; è inoltre disponibile gratuitamente per tutti i bambini/ragazzi di età inferiore a 18 anni. 
fojkqj i|yka l< tkak; wf;a by< fmfoig jsoskq ,efns' 
fuu tkak;a ,nd .ekSu wksjdrah fkdjqk;a we<osj wdY%s; frda. fyda m%;sYla;slrK l%shdj,sfha 
ndOl iys; wh myiqfjka wdidok j,g f.doqre jk ksid jvd;a fhda.H fjs' tfiau jhi wjqreoq 
18g wvq ish,q fokdg fuu tkak;a fkdusf,a jso .; yelsh' 
 
 
 



 
 
CONTROINDICAZIONI: 
tkak; ,nd .ekSu kqiqoqiq jkafka: 
•  reazione allergica grave (anafilassi) dopo la somministrazione ad una precedente dose di 
vaccino o ad un suo componente 
E’ opportuno rimandare la vaccinazione in presenza di malattie acute febbrili o disturbi generali 
giudicati importanti dal medico. 
l<ska ,nd .;a tkak;la ksid oreKq wdid;ausl ^we,csla& ;;Ajhla we;s jQ jsg 
WK jeks frda.s ;;ajhla fyda ffjoHjrfhla jsiska jeo.;a f,i ms<s.efkk hus wmyiq;d we;s jQ 
jsg tkak; ,nd .ekSu m%udo lsrSu fhda.H fjs' 
EFFETTI COLLATERALI: 
w;=re wndO( 
La vaccinazione è di solito ben tollerata. Le reazioni nella sede dell’iniezione compaiono entro 24 – 
48 ore e possono essere: rossore, gonfiore, dolore. Può comparire la febbre. 
Come per tutti i vaccini, non è possibile escludere l’eventualità di reazioni allergiche anche gravi 
come lo shock anafilattico. 
idudkHfhka fuu tkak; fyd|ska Tfrd;a;= foa' tkak; jsoSfuka meh 24--48 w;r ;=r tu ia:dkh 
r;= ùula"bosuSulafyda fjsokdjla we;s jsh yelsh'we;eus jsg WK .ekSugo yelsh' wfkla iEu 
tkak;la fukau fuysoSo we,csla ;;ajhla u;= jqjfyd;a b;d Nhdkl jsh yelsh' 


